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CURSO TECNICO DEPORTIVO EN FUTBOL SALA NIVEL 2

INTRODUCCION

Desde el CENEIFS os queremos dar la bienvenida al curso y agradeceros vuestra
confianza en el plan de estudios que hemos desarrollado.

Nuestra meta es acompaiiaros en la formacion individual para ser entrenadores, pero
sobre todo trataremos de por encima de los tramites legales y contenidos establecidos por la
ley generar un espacio de intercambio de experiencias, inquietudes y recursos entre todos,
alumnos y profesores, para enriquecernos y tener la posibilidad de dar forma al curso desde
nuestras necesidades y situaciones personales.

La situacidn social en la que vivimos, puede ser un factor que determine algunas de las
condiciones del curso. Desde el equipo docente estaremos siempre dispuestos a dar
soluciones y alternativas para acabar el curso con éxito y satisfaccién de todos.

OBIJETIVOS

La formacién de Técnico Deportivo en Futbol Sala estd compuesta por un conjunto de
materias que permitiran al alumno conocer y dominar los fundamentos basicos del Futbol Sala
y su aplicacién a los procesos de ensefianza y entrenamiento.

Este curso aporta una formacién técnico-tactica sobre el deporte del futbol sala que
permitird a los alumnos dominar los aspectos bdsicos para el ejercicio de la tarea de
entrenador.

Se basa en las directrices marcadas en la LEY: RD320/2000 de 3 de marzo y ORDEN
ECD/2023/2002 de 30 de julio.

CONTENIDOS

Los contenidos de las ensefianzas de Técnico Deportivo en Futbol Sala constan de un
conjunto de asignaturas distribuidas en tres bloques (Comun, Especifico y Complementario),
mas un ultimo bloque de formacién practica.

e El Bloque Comun esta compuesto por modulos transversales de caracter cientifico y
técnico general.

Se realizaran integramente en formato on line a través de esta plataforma de
formacién, seran comunes para cualquier formacion de técnico deportivo.

e El Bloque Especifico contiene los médulos de formacién deportiva de caracter
cientifico y técnico propios de las especialidades de futbol sala.
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o El Bloque Complementario comprende los
contenidos que tienen por objeto formativo la utilizacidn de recursos tecnoldgicos y el
conocimiento de la terminologia especifica basica en el idioma que proceda (en
nuestro caso inglés).

Estos ultimos, tanto el especifico y complementario, se realizaran segun lo dispuesto
en la Orden ECD/794/2020, de 27 de agosto, por la que se dictan las instrucciones
sobre el marco general de actuacién en el escenario 2 para el inicio y desarrollo del
curso 2020/2021 en la Comunidad Auténoma de Aragdn y teniendo en cuenta la
necesidad de trasladarse (por residir en otras comunidades auténomas) de la mayoria
de los alumnos del curso, de manera semipresencial, teniendo que asistir a las clases
presenciales en el mes de julio.

TEMPORALIZACION DEL CURSO. CALENDARIO.

El curso dard comienzo el 23 de noviembre, fecha en la que los alumnos podran tener acceso
con sus claves personales a la informacion de las asignaturas del bloque comun colgadas en la
plataforma. Ademas los profesores de las asignaturas que comprenden ese bloque estaran a
disposicion de los alumnos formato forreo electrénico o en tutoria individual por
videoconferencia. Para superar cada asignatura habrd que pasar el examen tedrico formato
test que esta habilitado

A partir del 1 de febrero, se abrira la parte del bloque especifico y complementario. Los
profesores en este caso marcardn las fechas de conexidn de las clases presenciales online.

Finalizara con la parte presencial el dia 9 de julio, en las instalaciones de Zaragoza.

CALENDARIO DEL CURSO

BLOQUE MODALIDAD Fecha Inicio Fecha Fin
Blogue Comun Online 23-Noviembre 2020 | 01-Febrero-2021
Bloque Especifico Semipresencial 01-Febrero 2021 Julio 2021
Bloque Semipresencial 16- Mayo 2021 Julio 2021
Complementario
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CALENDARIO DEL CURSO NIVEL 2 CONVOCATORIA 2020-2021

BLOQUE FECHAS PROVISIONALES TOTAL DiAS | HORAS TOTAL

AL DIA HORAS
Bloque Comun 23-Noviembre / 1-Febrero | 37* Online 110
Bloque 1-Febrero / 16- Mayo 64* Online 170
especifico 3 dias (8|30
(a distancia) 5-8/ Julio 4 29ras) 1 200
Bloque hla (6
especifico oras)
(Presencial)
Bloque 16-Mayo / 30- Junio 34* Online 49
Complementario 8-9/Julio 2 Presencial | 6

55

Bloque de formacidn practica 200
Carga de ensefianza 565

Horario intensivo parte presencial mafanay tarde

*dias lectivos

El BLOQUE DE FORMACION PRACTICA EN UN PRINCIPIO SERA A TRAVES DE ACUERDO DE
COLABORACION CON CLUB DEPORTIVO A PARTIR DEL MES DE AGOSTO/SEPTIEMBRE UNA
VEZ SUPERADOS LOS TRES BLOQUES: COMUN, ESPECIFICO Y COMPLEMENTARIO.

EN EL CASO DE QUE FUERA NECESARIO POR LA SITUACION EXCEPCIONAL DE ALERTA
SANITARIA SE PODRIA REALIZAR UN PROYECTO DE ACTIVIDADES ASOCIADAS AL ENTORNO
LABORAL TAL Y COMO SE REALIZO CON EL NIVEL 1.
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CALENDARIO Y HORARIO DE ASIGNATURAS
PRESENCIALES BLOQUE ESPECIFICO Y COMPLEMENTARIO:

H Lunes 5 Martes 6 Miércoles 7 Jueves 8 Viernes 9
8 DIRECCION PREPARACION BASES DE
9 DE FiSICA Il DATOS Y
10 EQUIPOS I (6 HORAS) PROGRAMAS
11 (4 HORAS) INFORMATICOS
12 (4 HORAS)
13
15 TACTICAY TACTICAY REGLAS DEL RiZ:{\I[\[e]Ke]ci/.}
16 SISTEMAS SISTEMAS DE JUEGO I FUTSAL EN
17 DEJUEGO JUEGO I (2 HORAS) INGLES,
18 [l (4 HORAS) ALEMAN,

(4 HORAS) FRANCES Il

(2 HORAS)

19

Segun notificacion recibida del Servicio Provincial de Educacién hemos tenido que anadir
formacion presencial al blogue complementario por lo que el total de la formacidén que se
impartira con presencialidad comprendera del 5 al 9 de julio.

LUGAR DE REALIZACION CLASES PRESENCIALES DEL CURSO

Para la parte presencial del curso estamos a la espera de que el colegio SAGRADA FAMILIA
que dispone de instalaciones adecuadas para la realizacion de la parte presencial nos
confirme la disponibilidad de sus instalaciones para los dias del 5 al 9 de julio, en caso
contrario realizariamos la parte presencial en las instalaciones que ya tenemos autorizadas
del Centro Cultural Maria Moliner y Pabellon Deportivo Juan de Lanuza (Utebo).

En relacion con este aspecto os informaremos a lo largo del curso.



) CENEIFS

CENTRO NACIONAL DE ESTUDIOS
INVESTIGACION DEL FUTBOL SALA

CURSO TECNICO DEPORTIVO EN FUTBOL SALA NIVEL 2

CALENDARIO DOCENTE:

BLOQUE COMUN NO PRESENCIAL

Asignatura Teoria | Practica Profesor Calendari
o
Bases anatdmicas vy fisioldgicas del 30 5 Guillermo Dieste Online
deporte Il Tirado /Anabel
Hernandez
Bases psicopedagdgicas de la 20 5 Olga Garcés Diez Online
ensefianza del entrenamiento |l
Entrenamiento deportivo Il 20 15 Maria Bes Félix Online
Teoria y sociologia del deporte 5 - Diego Allueva Online
Lasheras
Organizacion y legislacién del 10 - Francisco Echevarria Online
deporte Il Rodriguez
BLOQUE ESPECIFICO SEMIPRESENCIAL
Asignatura Teoria  Practica Profesor Calendario
Desarrollo profesional Il 15 - Francisco Semipresencial
Echevarria
Rodriguez
Direccién de equipos Il 10 10 (4h Diego Allueva Semipresencial
presencial) Lasheras
Metodologia del 15 10 (4h Maria Bes Félix Semipresencial
entrenamiento del Futbol Sala presencial)
I
Preparacion fisica Il 15 25 (6h Javier Ramirez Semipresencial
presencial)
Reglas del juego I 15 5(2h Miguel Escosa Semipresencial
presencial) Marin
Técnica individual y colectiva 10 25 (6h Miguel Escosa Semipresencial
Il presencial) Marin
T4ctica y sistemas de juego Il 15 30 (8h Francisco Semipresencial
presencial) | Cachinero Murillo
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BLOQUE COMPLEMENTARIO SEMIPRESENCIAL

Asignatura Teoria Practic Profesor Calendario
a
Terminologia Futsal en Inglés, 25 - Maria Asuncién | Semipresencial
Aleman, Francés II (2 horas Adan Varea
presencial)
Bases de datos y programas 30 (4 horas - Carmen Alijarde | Semipresencial
informaticos presencial)

CONTACTO CON PROFESORES:

BLOQUE COMUN:

BASES ANATOMICAS Y FISIOLOGICAS DEL DEPORTE II:

. ANATOMIA Y BIOMECANICA:

....................................... anabeldemorado@gmail.com

................................................... guilledieste@hotmail.com

- BASES PSICOPEDAGOGICAS DE LA ENSENANZA DEL ENTRENAMIENTO II:

.................................................................. olga-garces@hotmail.com

........................................................................... mbesfelix@gmail.com

......................................................... dallueva@hotmail.com
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RECURSOS A UTILIZAR

Ademas de la plataforma que nos servira de base para el intercambio de informacioén,
complementaremos la labor docente con videos y con clases presenciales on line.

Ademas de realizar diferentes practicas y supuestos que los alumnos llevaran a cabo con las
indicaciones y acompafiamiento continuo del profesorado.



