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INTRODUCCIÓN  

Desde el CENEIFS os queremos dar la bienvenida al curso y agradeceros vuestra 
confianza en el plan de estudios que hemos desarrollado.  

Nuestra meta es acompañaros en la formación individual para ser entrenadores, pero 
sobre todo trataremos de por encima de los trámites legales y contenidos establecidos por la 

ley generar un espacio de intercambio de experiencias, inquietudes y recursos entre todos, 

alumnos y profesores, para enriquecernos y tener la posibilidad de dar forma al curso desde 
nuestras necesidades y situaciones personales. 

La situación social en la que vivimos, puede ser un factor que determine algunas de las 

condiciones del curso. Desde el equipo docente estaremos siempre dispuestos a dar 

soluciones y alternativas para acabar el curso con éxito y satisfacción de todos. 

 

OBJETIVOS  

 

La formación de Técnico Deportivo en Fútbol Sala está compuesta por un conjunto de 

materias que permitirán al alumno conocer y dominar los fundamentos básicos del Fútbol Sala 
y su aplicación a los procesos de enseñanza y entrenamiento. 

Este curso aporta una formación técnico-táctica sobre el deporte del fútbol sala que 

permitirá a los alumnos dominar los aspectos básicos para el ejercicio de la tarea de 

entrenador. 

Se basa en las directrices marcadas en la LEY: RD320/2000 de 3 de marzo y ORDEN 

ECD/2023/2002 de 30 de julio. 

 

CONTENIDOS 

Los contenidos de las enseñanzas de Técnico Deportivo en Fútbol Sala constan de un 
conjunto de asignaturas distribuidas en tres bloques (Común, Específico y Complementario), 

más un último bloque de formación práctica. 

• El Bloque Común está compuesto por módulos transversales de carácter científico y 

técnico general.  

Se realizarán íntegramente en formato on line a través de esta plataforma de 

formación, serán comunes para cualquier formación de técnico deportivo.  

• El Bloque Específico contiene los módulos de formación deportiva de carácter 

científico y técnico propios de las especialidades de fútbol sala. 
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• El Bloque Complementario comprende los 

contenidos que tienen por objeto formativo la utilización de recursos tecnológicos y el 

conocimiento de la terminología específica básica en el idioma que proceda (en 
nuestro caso inglés). 

Estos últimos, tanto el específico y complementario, se realizarán según lo dispuesto 
en la Orden ECD/794/2020, de 27 de agosto, por la que se dictan las instrucciones 

sobre el marco general de actuación en el escenario 2 para el inicio y desarrollo del 

curso 2020/2021 en la Comunidad Autónoma de Aragón y teniendo en cuenta la 
necesidad de trasladarse (por residir en otras comunidades autónomas) de la mayoría 

de los alumnos del curso, de manera semipresencial, teniendo que asistir a las clases 
presenciales en el mes de julio. 

 

 

 

TEMPORALIZACIÓN DEL CURSO. CALENDARIO. 

 

El curso dará comienzo el 23 de noviembre, fecha en la que los alumnos podrán tener acceso 

con sus claves personales a la información de las asignaturas del bloque común colgadas en la 

plataforma. Además los profesores de las asignaturas que comprenden ese bloque estarán a 

disposición de los alumnos formato forreo electrónico o en tutoría individual por 

videoconferencia. Para superar cada asignatura habrá que pasar el examen teórico formato 
test que está habilitado  

A partir del 1 de febrero, se abrirá la parte del bloque específico y complementario. Los 
profesores en este caso marcarán las fechas de conexión de las clases presenciales online. 

Finalizará con la parte presencial el día 9 de julio, en las instalaciones de Zaragoza.  

 

CALENDARIO DEL CURSO 

BLOQUE MODALIDAD Fecha Inicio Fecha Fin 

Bloque Común Online 23-Noviembre 2020 01-Febrero-2021 

Bloque Específico Semipresencial 01-Febrero 2021 Julio 2021 

Bloque 
Complementario 

Semipresencial 16- Mayo 2021 Julio 2021 
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CALENDARIO DEL CURSO NIVEL 2 CONVOCATORIA 2020-2021 

BLOQUE FECHAS PROVISIONALES TOTAL DÍAS HORAS 
AL DÍA 

TOTAL 
HORAS 

Bloque Común 23-Noviembre / 1-Febrero 37* Online 110 

Bloque 
específico  

(a distancia)  

Bloque 
específico 
(Presencial) 

1-Febrero / 16- Mayo  

 

5-8/ Julio 

64* 

 

4 

Online 

3 días (8 
horas) 1 
día (6 
horas) 

170 

30 

200 

Bloque 
Complementario 

16-Mayo / 30- Junio 

8-9/Julio 

34* 

2 

Online 

Presencial 

49 

6 

55 

Bloque de formación práctica 200 

Carga de enseñanza 565 

Horario intensivo parte presencial mañana y tarde 

 

*días lectivos 

 

 

 

 

El BLOQUE DE FORMACIÓN PRÁCTICA EN UN PRINCIPIO SERÁ A TRAVÉS DE ACUERDO DE 

COLABORACIÓN CON CLUB DEPORTIVO A PARTIR DEL MES DE AGOSTO/SEPTIEMBRE UNA 
VEZ SUPERADOS LOS TRES BLOQUES: COMÚN, ESPECÍFICO Y COMPLEMENTARIO. 

EN EL CASO DE QUE FUERA NECESARIO POR LA SITUACIÓN EXCEPCIONAL DE ALERTA 

SANITARIA SE PODRÍA REALIZAR UN PROYECTO DE ACTIVIDADES ASOCIADAS AL ENTORNO 

LABORAL TAL Y COMO SE REALIZÓ CON EL NIVEL 1. 
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CALENDARIO Y HORARIO DE ASIGNATURAS 

PRESENCIALES BLOQUE ESPECÍFICO Y COMPLEMENTARIO:  

 

H Lunes 5 Martes 6 Miércoles 7 Jueves 8 Viernes 9 
8 DIRECCIÓN 

DE 
EQUIPOS II  
(4 HORAS) 

METODOLOGÍA 
DEL 

ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO II  

(4 HORAS)  

TÉCNICA 
INDIVIDUAL 

Y 
COLECTIVA 

II  
(4 HORAS) 

 
 

PREPARACIÓN 
FÍSICA II 

(6 HORAS) 

BASES DE 
DATOS Y 

PROGRAMAS 
INFORMÁTICOS 

 (4 HORAS) 

9 
10 
11 
12 
13 

      
15 TÁCTICA Y 

SISTEMAS 
DE JUEGO 

II  
 (4 HORAS) 

 

TÁCTICA Y 
SISTEMAS DE 

JUEGO II 
(4 HORAS) 

REGLAS DEL 
JUEGO II  

(2 HORAS) 

TERMINOLOGÍA 
FUTSAL EN 

INGLÉS, 
ALEMÁN, 

FRANCÉS II 
 (2 HORAS) 

 
16 
17 
18 

19      

 

Según notificación recibida del Servicio Provincial de Educación hemos tenido que añadir 

formación presencial al bloque complementario por lo que el  total de la formación que se 
impartirá con presencialidad comprenderá del 5 al 9 de julio. 

 

LUGAR DE REALIZACIÓN CLASES PRESENCIALES DEL CURSO 

Para la parte presencial del curso estamos a la espera de que el colegio SAGRADA FAMILIA 

que dispone de instalaciones adecuadas para la realización de la parte presencial nos 
confirme la disponibilidad de sus instalaciones para los días del 5 al 9 de julio, en caso 

contrario realizaríamos la parte presencial en las instalaciones que ya tenemos autorizadas 

del Centro Cultural María Moliner y Pabellón Deportivo Juan de Lanuza (Utebo). 

 

En relación con este aspecto os informaremos a lo largo del curso. 
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CALENDARIO DOCENTE:

  

BLOQUE COMÚN NO PRESENCIAL 

Asignatura Teoría Práctica Profesor  Calendari
o  

Bases anatómicas y fisiológicas del 
deporte II 

30 5 Guillermo Dieste 
Tirado /Anabel 

Hernández 

Online 

Bases psicopedagógicas de la 
enseñanza del entrenamiento  II 

20 5 Olga Garcés Díez Online 

Entrenamiento deportivo  II 20 15 María Bes Félix  Online 

Teoría y sociología del deporte 5 - Diego Allueva 
Lasheras 

Online 

Organización y legislación del 
deporte II 

10 - Francisco Echevarría 
Rodríguez 

Online 

 

 

 

 

BLOQUE ESPECÍFICO SEMIPRESENCIAL 

Asignatura Teoría Práctica Profesor  Calendario  

Desarrollo profesional II 15 - Francisco 
Echevarría 
Rodríguez 

Semipresencial 

Dirección de equipos II 10 10 (4h 
presencial) 

Diego Allueva 
Lasheras 

Semipresencial 

Metodología del 
entrenamiento del Fútbol Sala 

II 

15 10 (4h 
presencial) 

María Bes Félix 
 

Semipresencial 

Preparación física II 15 25 (6h 
presencial) 

Javier Ramírez 
 

Semipresencial 

Reglas del juego II 15 5 (2h 
presencial) 

Miguel Escosa 
Marín 

 

Semipresencial 

Técnica individual y colectiva 
II 

10 25 (6h 
presencial) 

Miguel Escosa 
Marín 

 

Semipresencial 

Táctica y sistemas de juego II 15 30 (8h 
presencial) 

Francisco 
Cachinero Murillo 

Semipresencial 
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 BLOQUE COMPLEMENTARIO SEMIPRESENCIAL 

Asignatura Teoría Práctic
a 

Profesor Calendario 

Terminología Futsal en Inglés, 
Alemán, Francés II 

25 
(2 horas 

presencial) 

- María Asunción 
Adán Varea 

Semipresencial 

Bases de datos y programas 
informáticos 

30 (4 horas 
presencial) 

- Carmen Alijarde  Semipresencial 

 

 

 

CONTACTO CON PROFESORES: 

 

 

- BASES ANATÓMICAS Y FISIOLÓGICAS DEL DEPORTE II: 

 . ANATOMÍA Y BIOMECÁNICA:          

 ANA ISABEL HERNÁNDEZ ABAD…………………………………anabeldemorado@gmail.com 

 . FISIOLOGÍA Y ALIMENTACIÓN DEPORTIVA:  

 GUILLERMO DIESTE TIRADO……………………………………………guilledieste@hotmail.com 

- BASES PSICOPEDAGÓGICAS DE LA ENSEÑANZA DEL ENTRENAMIENTO II: 

. OLGA GARCÉS DÍEZ…………………………………………………………olga-garces@hotmail.com 

- ENTRENAMIENTO DEPORTIVO: 

. MARÍA BES FÉLIX…………………………………………………………………mbesfelix@gmail.com 

- TEORÍA Y SOCIOLOGÍA DEL DEPORTE: 

. DIEGO ALLUEVA LASHERAS…………………………………………………dallueva@hotmail.com 

- ORGANIZACIÓN Y LEGISLACIÓN DEL DEPORTE: 

. FRANCISCO ECHEVERRÍA RODRÍGUEZ……………………………franecheve@hotmail.com 

 

 

BLOQUE COMÚN: 

mailto:anabeldemorado@gmail.com
mailto:guilledieste@hotmail.com
mailto:olga-garces@hotmail.com
mailto:mbesfelix@gmail.com
mailto:allueva@hotmail.com
mailto:franecheve@hotmail.com
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RECURSOS A UTILIZAR 

Además de la plataforma que nos servirá de base para el intercambio de información, 

complementaremos la labor docente con vídeos y con clases presenciales on line. 

Además de realizar diferentes prácticas y supuestos que los alumnos llevarán a cabo con las 

indicaciones y acompañamiento continuo del profesorado. 


